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Lak na|nechty m ﬂ

Zdravotnicka pomaocka vyvinuta na remineralizaciu
a restrukturalizaciu nechtov postihnutych
malformaciou, lamavostou a lokalnou bolestivostou

© HYDRATACIA NECHTOV
o ZVYSENIE PEVNOST!I NECHTOV
o ZLEPSENIE PRUZNOSTI NECHTOV

Cuuneso o ZLEPSENIE VZHLADU NECHTOQV

33ml

@ ...:%'--' Skrateny navod na pouZitie: SILILEVO®, lak na nechty
Zlofenie: Praslifka roind, metylsulfonylmetsn, hydroxypropyl-chitosan,
dietylénglykoimonoetyléter, etanol, voda
Indikécie: na nechty postihnuté malformaciou, lamavostou a lokdlnou
bolestivostou. Takyto stav nechtov sa 2asto pozoruje u mnohych zapalovych
ochoreni nechtov, napriklad pri nechtovej psoriaze,
- Spbsob poutitia: SILILEVO® sa nandda kaldy defl na gisté a suché nechty,
A :‘:ﬂ:’?;}"ﬁ';‘;fﬂw ffﬁﬂ:'ﬁ Tenka vrstva laku sa nanesie na nechtovd platnicku pomocou malého Stetca
el 05520 T3, e-maik: office@angelin. sk Sposob wdaja: Silllevo je zdravetnicka pombcka, nie je viazany na lekdrsky
AMGELINI www.angelini.sk predpis a nie e hradeny zdravotnymi poistovhiami
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editorial

Milé citatelky a citatelia,
nebudem sa v editoriali zaoberat svetovym mie-
rom, ani domacou politickou situaciou, ani poca-
sim. V tomto casopise sa zaoberdme hlavne tym,
ako byt zdravsi, krajsi, prijemnejsi, a tym aj seba-
vedomejsi. TakZe hor sa do ¢itania a dufam, Ze sa

opat dozviete nieco, ¢o tu este nebolo a ,vyrazi

vam dych”

Celd nasa redakcia vam praje prijemné citanie
a spokojné nakupovanie viano¢nych darcekoy,
pretoze pozor, Vianoce sa neuveritelnou rychlos-
tou blizia, ale zatial si v pokoji vychutnajte babie

leto.

Redakcia ¢asopisu
DERMA revue

foto: Avon

ORIFLAME

SWEDEN

te generalneho riaditela spoloc¢nosti Orif-
lame Slovensko, resp. predstavenie nového
generalneho riaditefa spolo¢nosti — JONASA
HAGGQVISTA. Zastupcovia Oriflame predstavi-
li aj hospodarske vysledky za prvy polrok 2016
a charitativny projekt,Farebné nemocnice”
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Lekdrska formetika

VYRAZNE
LICNE KOSTI

od 139€ za Tml

KUPTE SI U NAS VY A VASE
DVE KAMARATKY

2ml VYPLNE STYLAGE

A ROZDELTE SI ICH
PODLA VASICH PREDSTAV

BRADA A SANKA

PODROBNOSTI AKCIE PLATI DO: 31.12.2016
* AKCIA PLATI NA VYPLNE STYLAGE

* ZALOZENIE KARTY ZDARMA

+ VYPLN M JE VHODNA NA ZVACSENIE PIER A VYHLADENIE DROBNYCH VRASOK

* VYPLN M S LIDOKAINOM JE VHODNA NA ZVACSENIE PIER BEZ BOLESTI .

» VYPLN L JE VHODNA NA VYHLADENIE KRUHOV POD OCAMI (NUTNE ROBIT KANYLOU,
DOPLATOK 10€) AVYHLADENIE HLBOKYCH NOSOVOUSTNYCH VRASOK

» VYPLN XXL JE VHODNA NA ZVYRAZNENIE LICNYCH KOSTI

» CENA PLATI PRI MINIMALNOM ODBERE 2ml

» 2ml 5| MOZU ROZDELIT MAXIMALNE 3 OSOBY, 3ml S| MOZU ROZDELIT MAXIMALNE 4 OSOBY
+ KONECNA CENA ZA 1ml: M 310€ 139€, M S LIDOKAINOM 340€ 149€, L 340€ 149€, XXL 340€ 149€

VIAC INFORMACII

www.LSTYLE.sk * LSTYLE@LSTYLE.sk * 0905 619 734 - 02/6241 3461

ADRESA: DROTARSKA CESTA 19/B, 811 02 BRATISLAVA - STARE MESTO
DOHNANYHO 12, 821 08 BRATISLAVA - RUZINOV
BENADICKA 5, 851 06 BRATISLAVA - PETRZALKA



ako informacné molekuly, ¢o znamena,
Ze napodobniuju posobenie napr. rasto-
vych faktorov, protizapalovych molekdl
alebo signédlov pre zvysenie tvorby ko-
lagénu.

Kozmetické zakroky, masaze
Procedury, ktoré vykondvaju kozme-
ticky, su nedocenené, pretoze mnohé
posobia najma preventivne a nemaju
vyrazné okamzité ucinky. Medzi tieto
patria hlavne rézne formy hibkovej hyd-
ratacie (napr. ultrazvukové vtlacanie ky-
seliny hyalurénovej), pripadne jej kom-
bindcia s podavanim vitaminovych sér.
Hlavne vitaminy C a E pdsobia ako pri-
rodzené antioxidanty, ktoré spomaluju
starnutie pleti. Tieto a podobné Ucinné
latky sa daju do koze vpravovat aj inymi
metddami, napr. bezihlovou mezotera-
piou alebo klasickou mezoterapiou, pri-
padne galvanickou zehli¢kou.
Samostatnou kapitolou kozmetickych
odetreni si maséaze. Ci uz ru¢né, alebo

pristrojmi, masaze stimuluju kozné bun-
ky — fibroblasty k novotvorbe kolagénu.
Viaceré studie totiz preukazali, Ze fibro-
blasty je mozné stimulovat nielen rasto-
vymi faktormi, lasermi a radiofrekven-
ciou, ale aj mechanickym namdhanim
—tahom a tlakom. Okrem toho dochadza
pri masazi aj k zrychleniu prietoku krvi
a lymfy, ¢im sa zlepsuje metabolizmus
kozZe a podkozia. Takze okrem prijemné-
ho odburania stresu po6sobi masaz aj ako
prevencia tvorby vrasok.

Podobny, aviak mierne odlisny uci-
nok ma aj tvarovad gymnastika. Ide o su-
bor cvikov, pri ktorych sa tvoria rézne
grimasy.

Spodsob spanku — kruhovy
vanks, spanie na chrbte
Styl, ako mame polozenu hlavu pocas
spanku, je jednym z najdolezitejsich fak-
torov tvorby vrasok. Spankom stravime
zvycajne az tretinu dna, takze sily péso-

NA AKTUALNU TEMU

biace pocas neho na tvar maju dostatok
casu sposobovat deformacie a vrasky.
Idedlnou prevenciou, ¢o sa tyka spanku,
je mat hlavu oprett zdhlavim o vankus
a spat na chrbte. Ak spime na boku, mali
by sme striedat strany a nepreferovat len
jednu. Moze to viest k asymetrii nosovo-
-ustnych vrasok a kutikov Ust.

Pre tych, ktori nedokazu spat inak
ako na boku, méze byt rieSenim aj po-
uzitie rozne tvarovanych Specialnych
vankudsov. Spolo¢nym znakom tychto
vankusov je kruhovy vyrez v strede, pri-
padne tvar podkovy, takze lica sa o van-
kus neopieraju. Ich vyrobcovia tvrdia,
Ze prave pri pouziti takychto vankusov
nedochadza k deformacii tvare a tym
k tvorbe vrasok. Na druhej strane je vsak
hlava o podlozku opret3, takze tazko po-
sudit.

MUDr. Martin Sochor, PhD,,
Lekarska kozmetika Life Style,
Bratislava

NOVINKY

Nova éra frakéného €0, lasera spaja moznosti estetickych o3etreni s laserovou vaginalnou rejuveniza- i\
ciou, a tak laser Aphrodita je univerzalnym rieSenim pre vasu kliniku. '
Zariadenie ma najnovsiu metddu RF trubice a stamp metddy, vdaka comu je mozné jeho rukovat vyuZit na rozne tcely, to zname- \

nd ako (0, frakény laser a 0, ultrapulzny laser. Najma procediiry so SIM rukovatou (stresova inkontinencia mocu) a VO rukovatou i

(vagindIne omladenie) s populdrne pri dermatologickych gynekologickych oetreniach. Tym, Ze sa stimuluje kolagén vo vaginél- y

nej sliznici, sa vagindlny kanal stava po zékroku pruznejsim. TaktieZ sl(Zi na liecenie symptémov inkontinencie mocu a inych lézii

v posve (zdpal podvy atd.).

Vyhody osetrenia

« nechirurgicky zakrok (bez krvacania)

« bezpelny zékrok — nie je potrebnd
anestézia a osetrenie je bezbolestné

« jednoduché a rychle oSetrenie (trvd
menej ako 10 mindt)

« rychla rekonvalescencia pre vykond-
vanie kazdodennych Cinnosti

Vdaka Stamp mddu je laserova energia
zasland do koznych tkaniv a hiboko do
kolagénovej oblasti, ktory md schopnost
oziarit ich laserovym lticom vo vertikal-
nom smere. Aphrodite laser zabezpecu-
je dopad lica s 95 % Cistotou, aj vdaka
comu je mozné vyZarovat stabilnd ener-
giu na kazdom pixeli.

Indikacie oSetreni

Vagindlne

« Vagindlne spevnenie

« Odstrénenie vagindlnej hyposekrécie
a dyspareunie

+ Remodeldcia vaginélnej sliznice

- Vagindlna rejuvenizdcia (omladenie)

» Liecha inkontinencie

Tvarové

« Vybielenie pokozky

» Qdstranovanie vrasok

« Zvy3enie pruznosti pokozky

Aphrodite laser prindSa jednoduché
a komfortné ovlddanie od prvého kon-
taktu s pristrojom. Svojim dizajnom
je softvér prehladny a jednoducho
a pohodine ovladatelny. Zarover prind-
$a rychlejsie vysledky s prihliadnutim
na bezpetnost svojich pacientov, na
jednoduchi manipuldciu a efektivne
vyuZivanie.

AURORA

SOLUTIONS

www.aurorasol.eu
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IDerm-A-ReNew| Obnova pokozky ovocnymi kyselinami

Chemicky peeling s ovocnymi AHA kyselinami je overenou,
prirodnou a vel'mi efektivnou metédou obnovy a osetrenia prob-
lematickej, sinkom poskodenej a predcasne starntcej pokozky.

Séria oSetreni chemickym peelingom Dr.Belter s obsahom Cistej
kyseliny glykolovej a prirodnymi extraktmi z ovocia poskytne pleti
omladenie, oslobodi ju od znamok casu a rozziari.
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DR.B

DR.BELTER
¢ O S M E T | c
PROFESSIONAL CARE CONCEPT

A

DR.BELTER

Dosiahnete:

zjemnenie porov a znizenu
keratinizaciu

minimalizaciu jaziev, vrasok
a pigmentovych skvin
zregenerovanu a vypnutd
mladistva Ziariva plet
zjednotenie ténu pleti

Chcete sa dozvediet viac? Napiste na info@belter.sk, zavolajte
na (0) 911 621 828 alebo navstivte nas web www.belter.sk.



Ucinkuje na:

SODERMIX

Nesteroidny krém s prirodnou ucinnou latkou - rastlinnou superoxiddismutazou,
ktora zmiemuje zapal, potla¢a svrbenie a napoméha obnove normalnej koze.

e prevenciu a redukciu hypertrofickych a keloidnych jaziev.
e popaleniny’ a psoriazu.”

e postradia¢nu dermatitidu a fibrézu.”

e atopicku dermatitidu.’

e kontaktnu dermatitidu.”

Ucinky overené klinickymi skiskami. '

10

Hladali sme prirodné riesenie dermatitid

Stres, zmena zivotného $tylu a prostredia
maju za nasledok zvySeny vyskyt alergii
a réznych koznych komplikacii. Sucha,
atopicka pokozka, jazvy Ci dermatitida
zneprijemnuju zivot mnohym z nas. Ako
si spravne vybrat prirodny pripravok,
ktory je bezpecny?

,V naSich ambulanciach sa ¢&asto
stretdvame s pacientkami,  ktoré
uprednostnia ucinné pripravky
na prirodnej baze bez obsahu

kortikosteroidov &i uz pre seba, alebo
svoje deti,“ hovori MUDr. Florianova
a dodava, Zze dnes je o0zaj mozné
dosiahnut’ vyborné vysledky pri zvladnuti
zapalovych koznych ochoreni, ktorych

spoloénym znakom je zapal a svrbenie,
krémom s uc€innou prirodnou zlozkou
superoxiddismutazou (SOD).

Co je to SOD?

SOD sa v sucCasnosti povazuje za
najsilneji  prirodny antioxidant. Jej
ucinok spociva v Stiepeni ROS (reaktivne
kyslikové Castice) v poSkodenej pokozke
a regulacii zapalovych cytokinov. Ma
silné  antifibrogénne, protizapalové
a antipruritické vlastnosti. Preto ma

potencial ucinne zmiernit zapal, potladit

svrbenie a
epidermy.

napoméct  regeneracii

Ucesy nielen pre vizagistou

v dvojdriovom kurze sa naucite rézne tech-
niky U¢esov zo suchych viasov. Na kurze ne-
strihdme, nefarbime. Kurz je pline vybaveny
pomaéckami a cviénymi hlavami. Maximal-

ny pocet — 3 osoby.

Terminy kurzov v Bratislave:

15.-16.10.2016 (9.00 - 18.00 hod.)
20.-21.10.2016 (9.00 - 18.00 hod.)
22.-23.10.2016 (9.00 - 18.00 hod.)
29.- 30.10.2016 (9.00 - 18.00 hod.)

Nasdlo sa prirodné rieSenie
na starostlivost o poskodenu kozu

NOVINKY

Exeltis Slovakia s.r.0., Prievozska 4D, Apollo Business center II/ blok E, 821 09 Bratislava, www.exeltis.com

bez kortikosteroidov

Prirodné rieSenie...

Pozitivne  uc€inky  Sodermix  krému
s obsahom SOD potvrdili viaceré
klinické Studie. Vyborné vysledky boli
zaznamenané Vv redukcii pruritu, pri
hojeni keloidnych alebo hypertrofickych
jaziev, pri popaleninach, postradiacne;j
dermatitide a fibréze, u deti pri kontaktnej
dermatitide a atopickom ekzéme.
,Vysledky sa po pouziti krému dostavia
rychlo a pacient pociti ulavu od svrbenia
prakticky okamzite, hovori MUDr.
Florianova. Po pravidelnom pouzivani
3 — 6 mesiacov, v zavislosti od typu
arozsahu poskodenia koze je spokojnost
na strane pacienta, aj lekéara.

Kozmeticky vyrobok




Perfektné telo vdaka anticelulitidnemu
osetreniu z linie AROMA DERM

Aroma Derm je prirodna kozmeticka starostlivost z Rakuiska vyhradne pre profesionalov a saldnne vyuzitie.

Je to systém celostnej, vysostne prirodnej starostlivosti najvyssej kvality s dlhoro¢nou tradiciou.
Vedomosti z AROMAterapie sa systematicky spajaju s poznatkami z DERMatoldgie. Vdaka jedinecnému spojeniu
rastlinnych vytaZkov a esencialnych olejov je linia AROMA DERM prirodzenou cestou k poskytovaniu
prvotriednej starostlivosti. Medzi najoblubenejsie a najpopuldrnejSie oSetrenia patria telové anticelulitidne zabaly,
ktoré zanechavaju viditelne hladSiu, pevnejSiu pokoZku a meratelny ubytok velkosti.

Celulitida? Ano, da sa odetrovat!
Mame protinej ucinnu zbran!

Aroma Derm je prirodna kozmeticka starostlivost
zRakuska vyhradne pre profesionalov a salonne
vyuZitie. Je to systém celostnej, vysostne prirod-
nej starostlivostinajvyssej kvality s dlhorocnou
tradiciou. Vedomostiz AROMAterapie sa syste-
maticky spajaju s poznatkamiz DERMatologie.
Vdaka jedine¢nému spojeniu rastlinnych vytazkov
aesencialnych olejov je linla AROMA DERM
prirodzenou cestou k poskytovaniu prvotriednej
starostlivosti. Medzi najoblubenejSie a najpo-
pularnejsie oSetrenia patria telové anticelulitid-
ne zabaly, ktoré zanechavaju viditelne hladsiu,
pevnejsiu pokozku a meratelny ubytok velkosti.

STYX RO

NATURCOSMETIC

STYX Naturcosmetic AromaDerm
certifikovana prirodna Prirodnd kozmeticka starostli-
kozmetika z Rakuska vost zRakuska vyhradne pre pro-

fesionalov asalonne vyuZitie.

Vyhradnym distribdtorom STYX Naturcosmetic a Aroma Derm - prirodnej certifikovanej kozmetiky z Rakuska
je spolognost Eko Marketing Servicesk.s, Frafia Krala 35, 81105 Bratislava.
www.styx-naturcosmetic.sk
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POZNATE CHEMICKY PEELING VHODNY AJ NA LETO?

Mame odpoved - PQAge peeling novej
generacie
Doposial sa omladzujlce procedury pokoz-
ky odporucali iba v urcitych ro¢nych obdo-
biach, pre silnu aktivitu zloZiek s nepriazni-
vym vplyvom pocas letného obdobia.
Noteraztouzniejenutné-pretoze PQAge
je novou generaciou peelingu, ktory pre-
kvapivo ovplyviuje iba hlboké vrstvy koze.
Povrch koze zostava nedotknuty a aplikacia
jemozna celoro¢ne. Vhodné na vietky typy
pleti, pre vsetky vekové kategorie a mozu
byt pouzité celi sezénu. Vyrobok nie je
fotosenzibilizujuci a méze byt bezpecne
pouzity aj v lete. Preto je unikatny a velmi
oblubeny.
Ako funguje PQAge peeling?
Revolu¢ny produkt na baze trichléroctovej
kyseliny (TCA), ktory Uplne inovuje koncept
bezného chemického peelingu. PQAge je
unikatny pripravok, ktory navrati pleti pev-
nost a pruznost, kontury tvare sa spevnia
a tvar ziska mladistvejsi vyraz. Ide o nety-
picky chemicky peeling, ktory aktivne péso-
bi v hibokych vrstvach koze bez toho, aby

doslo k poskodeniu ochrannej povrchovej
vrstvy pokozky. V derme dochéadza k akti-
vacii fibroblastov a tym k novotvorbe elas-
tickych a kolagénovych vildkien. Vysledkom
je elasticka, zdravo posobiaca a mladistva
pokozka.

Na aké miesta sa PQAge aplikuje?
Nanasa sa na tvar, krk, dekolt, chrbty rak,
ako i prsia, brucho.

Ucinky PQAge peelingu na kozu:

- Okamzity lifting a spevnenie pleti

. Posobi v hibke koze bez poskodenia po-
vrchu koze

« Neinvazivna aplikacia

« Silny regeneracny a liftingovy efekt

+ Rejuvenizicia (omladenie) pleti tvare,
krku, dekoltu a prs

« Vhodny na vietky typy pleti

« Osetrenie vhodné aj na aknéznu plet, na

AW
=DISPOMED:

Fa.

UNT

(!

zmiernenie nedavno ziskanych jazviciek,
zmiernenie poruch pigmentacie
« Celoro¢né osetrenie

Ako casto sa oSetrenie odporuca?
Liftingovy efekt nastupuje hned po o3etre-
ni. Jeho maximalny ucinok sa prejavi po 21
droch.

Osetrenie je velmi prijemné a casovo
nenaroc¢né, ihned' po osetreni je mozné sa
zapojit do beznych aktivit, ako i absolvovat
spolocenské podujatia. Osetrenie PQAge je
vhodné na vietky typy pleti.

V zavislosti od stavu pokozky sa vypracuje
plan liecby. PQAge méze byt aplikovany raz
tyzdenne pocas 3 - 6 tyzdriov. Na udrzanie
vypnutej pleti sa odporuca 1x mesacne.

MUDr. Ruzena Sochorova, CSc.
Lekdrska kozmetika Life Style

DISTRIBUTOR PRE SR:

DISPOMED, s. . 0., Cesta pod Hradovou 23
040 01 Kosice, Tel: +421/55 63 334 83
www.dispomed.sk, E-mail: dispomed@dispomed.sk
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Hyaturon Pharma
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Day Cream
L 4

| @

n

Pharmaceutical-giade
Hyaluran

Starnutie koZe je

pomerne dlhy a komplikovany proces,
v ktorom hraji déleziti Glohu mnohé
vniitorné a vonkajdie faktory. Je viak
zjavné, ze strata vlhkosti je jednym
z charakteristickych zndmok starnutia
pleti, prejavujlci sa vraskami a zhor3e-
nim kvality koze.

Jednou z redlnych moznosti, ako
prinavratit pokozke vlhkost a sviezost,
je kyselina hyalurénové (hyaluronan),
ktora ma vynikajtice hydratacné schop-
nosti.

Co je to hyaluronan?

Je to biela krystalicka latka s fascinuju-
cimi vlastnostami. Nachadza sa v orga-
nizme vy3Sich Zivocichov, ale vedia ju
vyrabat aj niektoré baktérie. Hra velmi
ddlezitd tlohu v mnohych biologickych
procesoch v tele, ako je migracia a dele-
nie roznych buniek, tvorba ciev, ma svo-
je miesto tieZ pri zdpalovych procesoch
a hojeni rén. Svojou vysokou molekulo-
vou hmotnostou spojenou s viskoelas-
tickymi, hydratacnymi a reologickymi
vlastnostami je predurcend na Siroké
poufZitie nielen v dermatoldgii, kozme-
toldgii, ale v medicine vbec.

Kyselinu hyalurdnovd (hyaluronan
— HA) v roku 1934 izolovali Karl Meyer

DERMA REVUE 3/2016

a jeho asistent John Palmer z hovddzie-
ho sklovca. Nazov dostala spojenim slov
hyaloid — skleny a kyselina uronova.
Okrem oka sa tieZ nachddza v syno-
vidInej tekutine kibov, v pupocnej $nire
avkozi.
HA patri do triedy glykozaminoglyka-
nov, ktoré s stcastou extracelulamej
matrix (ECM). Telo dospelého 70 kg
Cloveka obsahuje asi 15 g HA, z ¢oho
polovica sa nachddza prave v koZi.
Ludskd koZa mé dve casti: povrcho-
vii, Cize epidermu, a hibsiu, tzv. dermu
alebo zam3u. HA sa nachédza v oboch
jej Castiach, v ktorych reguluje vodni
bilanciu, tok iénov a osmoticky tlak.
Doba Zivotnosti molekuly HA v epider-
me je menej ako jeden def (na porov-
nanie, v chrupavke s to 2 a7 3 tyzdne).
Bunky epidermy (keratinocyty) neustdle
aktivne syntetizujd a katabolizujd hya-
luronan. Bunky dermy (fibroblasty) hya-
luronan viac syntetizujt ako rozkladaju,
preto je jeho mnoZstvo v tejto casti koZe
vacie. Polas starnutia koze dochddza
k dramatickému poklesu epidermalnej
HA. V senilnej koZi je HA stéle pritomny
v derme, zatial ¢o v epiderme dplne chy-
ba.

Pre¢o ma HA taky

obrovsky potencial?

Je to vdaka svojim unikdtnym vlast-
nostiam a fyziologickym funkcidm. HA
je polysacharid tvoreny z dvoch jedno-
tiek: N-acetylglukozaminu a kyseliny
glukurénovej (glukurondtu), ktoré sa
striedavo spdjaju, preto jeho molekulo-
va hmotnost je velmi variabilnd. Pocet
monomerov v molekule moZe presa-
hovat 10 000 a molekulovd hmotnost
sa tak pohybuje az okolo 4 MDa (jedna
disacharidovd jednotka ma molekulo-
vii hmotnost priblizne 400 Da). Dizka
monomeru je okolo 1 nm, preto dizka
retazca moze dosahovat az 10 pm.

Retazce s molekulovou hmotnostou
v rozmedzi od 20 do 500 kDa sa radia do
skupiny nizkomolekuldrneho HA. Maju
angiogénny (cinok a iniciujd bunkovi
migraciu a proliferéciu. Vysokomoleku-
larny HA mé& molekulovi hmotnost od
500 kDa do 2 MDa. Je to jeden z najdlh-
Sich polymérov v ECM. HA je silnd hyd-
rofilna latka, ktora ma schopnost okolo
seba viazat vodu, ¢i uz je to vlhkost zo
vzduchu, voda v roztoku, alebo ide
0 molekuly vody organizované v bliz-
kosti retazca. Znesie prirovnanie k ob-
rovskému zasobniku vody, pretoze HA
vdaka vode vie zvacit svoj objem tisic-
nasobne. Tymto spdsobom sa udrzuje
vlhkost pokozky. Kazdd molekula HA
sa spdja s ostatnymi molekulami HA,
a tak vytvara sietovand Strukturu. Pri
nizkej molekulovej hmotnosti sice doj-
de k tvorbe siete, ale interakcie medzi
hyaluronovymi retazcami si pomerne
slabé a tieto zoskupenia sa moZu od-
delit v zavislosti od podmienok, napr.
od teploty. Vzniknuté siete maji iné
vlastnosti ako izolované molekuly HA.
Vykazujd elastické vlastnosti, pretoZe
odoldvajui prudkému a Casovo krdtke-
mu prideniu cez siet.
Zatazenia alebo iné sily
sa rozdelia v rdmci siete.
U nizkomolekuldreho
HA vznikaji ostrovce-
kovité siete, ktoré s
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v roztoku od seba oddelené.

Vdaka svojim unikatnym hydratac-
nym a elastickym vlastnostiam ma HA
Siroké spektrum vyuZitia aj v kozmetike.
VyuZiva sa lokélne v podobe krémov,
koncentratov a gélov, ale aj v injekénej
forme proti vraskam a starnutiu pleti.
Extrahuje a vyrdba sa bud' z kohitich
hreberiov, alebo v poslednom Case sa
syntetizuje z niektorych baktérii. Nie je
cytotoxicky, imunogénny ani teratogén-
ny. Bakteridlne vyrdbany HA je identicky
s ludskym i zvieracim typom, je velmi
hmotnost. Bakteridine kmene sa vsak
musia predtym geneticky upravit, aby
sa prediSlo ich patogénnym Gcinkom.
HA s vy$Sou molekulovou hmotnostou
sa ziskava extrakciou z kohdtich hrebe-
fov, avsak ma vy3si obsah nedistdt.

Ako uZ bolo spomenuté, pre svoje
vynikajlice hydratacné vlastnosti st
vyrobky s obsahom HA preduréené na
denné o3etrenie pleti u zrelych Zien
s ciefom dokonale a kvalitne pokozku
hydratovat a regenerovat. Pokles HA
v pokozke sa zaCina vsak uZ okolo 25.
roku Zivota, preto s hydratdciou treba
zacat ¢im skor.

MUDr. Zuzana

Baranova, PhD.
Dermatovenero-
logicka klinika
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SKIN IN BALANCE Pure Skin

Dermatologicka Specialna starostlivost

r
neciste)
pletl

a Zvysene)
tvorbe

[dealne na
Zlemnenie
DOrov

) Hydratacla
a kﬂe pleti zostava
zachovana
Pre
zmieSany
a mastnu plet Redukuje zépaly

a zacervenanie

Pure Skin obsahuje tieto ucinné latky:
Zivicu z dreva divej pistacie: zjiemnuje pory

« extrakt z plankténu: zmatriuje plet, absor-
buje prebytoény tuk

+ extrakt z magndlie: antibakterialny ucinok

+ kyselinu glykolovu: jemny peelingovy efekt

Hydratacné fluidum
Pure Skin - Moisturizing Fluid

X . . - SKIN | BALAMNCE

Cistiace fluidum

Pure Skin - Cleasing Fluid Cleansing Fluid ... bez konzervacnych latok, parabénov,
parafinu, silikénovych olejov, farbiv,

e und ::M‘“;:;’ alergizujucich vonnych létok, PEG zlucenin

Felle impara ¢ grasad

Special Care

Pure Skin — Special Care

Pure Skin je nekomedogénny, plet pdsobt
Fure SKin Cistejsie, hladsie a neleskne sa.
spesiaipflege / Special Care ﬁ

s o By

Kvalita z lekarne pre vase zdravie a krasu

Naturprodukt, spol. s r.o.
Nadrazna 20, 300 28 vanka pri Dunaj www.naturprodukt.sk Made in Germany
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Kyselina hyaluréonova MEDIFEEL®

Jje intradermdlny Struktiirovaci biogel, viskoelasticky, sterilny, zloZeny
2 hyalurondtu sodného biofermentacného povodu, s vysokou molekulovou
hmotnostou, bez Zivocisnych bielkovin a bez cinidla BDDE.

| -CHARAKTERISTIKA:

Kyselina hyalurénova MEDIFEEL® je intra-
dermalny Strukturovaci gél, viskoelasticky,
sterilny, apyrogénny, bezfarebny, transpa-
rentny, zloZzeny z hyalurondtu sodného
biofermentacného pévodu, s vysokou
molekulovou hmotnostou a bez proteinov
zivoCiSneho pévodu. Jej dynamickd vis-
kozita je medzi 150000 Pa.s a 400000 Pa.s
(v zavislosti od koncentracie), osmolalita je
medzi 250 a 370 mmol/kg (v zavislosti od
koncentracie), obsahuje < TEU/m| endoto-
xinu a < 50ppm proteinu.

MOLEKULA KYSELINY HYALURONOVEJ:

[ om OH \
[ © 0 0 H'I
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HO 0 -t
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1‘., 0';1“‘ /n
Il - INDIKACIE:

Kyselina hyalurénovd MEDIFEEL® je urce-
nda na injekénu aplikaciu do vrstvy dermis
na vyplnenie vrasok, prelia¢in na tvari
a oletrenie jaziev. Pripravky s kyselinou
hyalurénovou s vyssou viskozitou, MED25
a MED28, su preferenc¢ne urcené na vyhla-
denie alebo korekciu deformacii vplyvom
starnutia; zvacsenie objemu pier, vyhlade-
nie hlbokych a velmi hlbokych vrasok. Pri-
pravky s kyselinou hyalurénovou s nizSou
viskozitou, MED12 a MED20, su preferenc-
ne ur¢ené na vyhladenie alebo korekciu
povrchovych vrasok, odetrenie vrasok oko-
lo Ust, na Cele, rehydrataciu.

« MediFeel 12: mezoterapia,
rehydratacia celej tvare.

» MediFeel 20: jemné az stredné
vrasky, okolo ust

« MediFeel 25: hlboké az velmi
hiboké vrasky

» MediFeel 28: zvacsenie objemu
a velmi hlboké vrasky

DERMA REVUE 3/2016

Ill - PRECO BEZ BDDE:

MEDIFEEL® neobsahuje BDDE, je stabi-
lizovany pomocou prirodného zahusto-
vadla (pouzivaného v potravinarskom
priemysle) CMC (karboxymetylcelu-
l6za), ktory posobi rovnako ako syn-
teticky sietovaci agens, ale na rozdiel
od BDDE (butanediol diglycidyl éter)
je netoxicky. BDDE sa pouziva v 95%
vyplni s kyselinou hyalurénovou na

trhu a na pripravu alifatickych epoxi-
dovych zivic, pricom tento syntetic-
ky sietovaci agens je karcinogénny,
moze sposobit erytém, edém, ekchy-
mozu, granuldom a infekcie pri pouziti
aj v malych mnozstvach. V niektorych
produktoch na trhu sme zistili ob-
sah 63% BDDE, preto vydrzia viac ako
6 mesiacov.

DIhsia trvdcnost => Viac BDDE (63%) => ViicsSie nebezpecenstvo toxicity

Nosovo-ustne vrasky korigované kyselinou hyalurénovou

MOLEKULA CMC:

RO R
- Fo% -
OR .

R=H or CHCO:H

Vyrobca:

Distributor: .
A care,s.r. 0, / . \
Sladkovic¢ova 10 \“‘—f Cdce .
92101 Pie§fany \‘_f."rf.:_-'.- Ir,-_'-.'l."jll,r
tel.: +421/32/ 777 30 70,

fax: +421/32/777 3072

e-mail: acare@acare.sk, www.acare.sk
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Permanentng mal<6~ul:> s Olinkou Mullerovou
a der’ otvoreny’ch dveri - ligenie zdarma

Terminy akii: 7.10. Zmendreri navystave  11.10. kurz Prehliadkovy
4.10. kurz Farebnd typoldgia  Interbeauty a svadobny make-up
5.10. kurz Vizdz 6.,7.,8.10. vystava 12.10. prehliadka na autosa-

[6ne v Nitre

17.10. prehliadka v BA pre
ndvrhdrku: Barbora Peuch
18.10. kurz Vizéz

18.10. permanentny make-
-up s Olgou Mullerovou
21.10. kurz Vizéz

6.10. LeRen prehliadka pre
ndvrharku Silviu Kissov -
Interbeauty BA, 0 16:00 pre-
behne vyhodnotenie sttazi
VizéZista roka a fotosttaze
Jesennd muza

HEWATE LERSE

Interbeauty - akciové ceny
v stanku LeRen na dekorativ-
nu kozmetiku a profi Stetce

10.10. kurz Prehliadkové
a svadobné tcesy

Kurzy je mozné opakovat si viackrdt a po kurzoch je mozné
zlcastnovat sa s nami na akcidch. V pripade, Ze ste evidovand
na Urade prace, moZete teraz vyuZit nas akreditovany kurz
VIZAZ v hodnote 700 € cez REPAS - plne hradi drad prace.

viac info na:
www.leren.sk, na 0905397460
FB: LeRen Rendta LencéSova

Doprajte vasim chodidlam profesionalnu starostlivost vdaka AVONu!

Pokozka na chodidlach byva ¢asto namahana, preto by ste mali okrem kvalitnych topanok dbat aj na pravidelnu
starostlivost. Spolocnost AVON Cosmetics vam prinasa vyrobky znacky Foot Works, vdaka ktorym mézete svoje

nohy rozmaznavat'v pohodli vasho domova.

Vyrobky znacky Foot Works od AVONu sd
$pecidine urcené na starostlivost o nohy.
Vdaka ich vysoko Ucinnym zloZeniam
bude pokozka na vasich chodidlach jem-
nd a hebka. Ako sa spravne starat o cho-
didld, odporica Jaroslav Fesar, oficidlny
AVON expert na starostlivost o ruky
a nohy: ,Starostlivost o nohy sa v po-
slednych rokoch stala neodmyslitelnou
sticastou starostlivosti o nase telo. Ak si
uvedomime, Ze nds nase nohy nosia cely
Zivot, mali by sme sa o ne poriadne starat
v kaZdom rocnom obdobi a pravidelne ich
rozmazndvat.”

Starostlivost o nohy v 5 krokoch
1) Kipel'néh

Unavené nohy si po naro¢-

nom dni zaslizia osviezujuci,
upokojujici a povzbudzujtci

kipel. Vyberte si podla toho, = -
{si zelate po o3etreni z
spokojne zaspat; alebo len

dopriat Glavu unavenym

chodidlam — na to posluzia

mliecne proteiny a sol

Epsom.

2) Zjemnenie
stvrdnutej pokozky
Ak sa na chodidlach, §
najmd na patéch, objavujd
zrohovatené miesta, opa-

trne ich oCistite a zahladte ; _."
pilnikom. '

Pomadckou na pedikiru 4

v 1 oistite chodidlé a odstranite stvrd-
nutd kozu — vyberte si spravny pilnik
podla drsnosti pokozky.

3) Vyhladenie pokozky

Ak nemate pokozku prilis

hrubd, pouzite peeling,

ktory odstrani odumreté 7

Casti z hornej vrstvy pokoz-

ky a st¢asne chodidl .
zjemni. /
Naneste na oblasti s drs-

nou a suchou pokozkou

peelingovy krém oboha-

teny o prirodnd pemzu a antisepticky
vavrinovy olej. Nechajte chvilu posobit
a premasirujte pokozku. Na zdver nohy
oplachnite.

SK
PR

4) Hydratacia pokozky
AHA kyseliny a urea
chodidld hydratujd,
dopravia vyZivné zlozky
do hib3ich vrstiev pokozky
a pouzitim automasaz-
nych technik poslizia ako
skveld regenerdcia.

e WORKS

Naneste intenzivny

krém s AHA kyselinami,

ktory zjemni zhrubnutd kozu a pomoze
zregenerovat pokozku.

5) Dodatoéna starostlivost

Nezabudnite na dezodoran-
ty na osviezenie pokozky,
topanok a ponoziek. Ich
pravidelné pouzivanie
zabrafiuje neZiaducemu vt
zapachu a poskytuje fo=
sviezost a pohodlie. Osvie-
Zujlci sprej topanky nielen l
prevonia, ale aj chrdni.

E
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PREDPLATITELSKY KUPON

Objednavka predplatitelského rocnika ...... od ¢isla ......

Cena pre predplatitefov je 2,50 € vratene pos-
tovného a balného, za jedno ¢islo, t. j. za 4 &is-
la 10 €/rok (cena vratane DPH). Predplatné
¢asopisu s rubrikou,,Co by sme mali vediet"
mozete uhradit bezhotovostne na ucet
IBAN: SK8883300000002500513397. VS:
datum narodenia, do poznamky uvadzajte
priezvisko

1. internet bankingom - skenom poslite

doklad o Uhrade s adresou objednavatela
na adresu alebo jurackova.emilia@gmail.com

Meno, priezvisko: .....................

Prevddzka: ...l

ICO/dat.nar:. . .oove e,

Adresa: . ...o.oviii

2. postovou poukazkou typu U - kopiu
dokladu o zaplateni spolu s predplatitelskym
kupénom poslite ako obycajnu listovl zasielku
(nie doporucene) na SPOBAD - E. Jurackova,
Kalistna 7, 841 07 Bratislava. Informécie na tel. ¢.:
0911739366 alebo 02/5556 7991, prip. mailom

na jurackova.emilia@gmail.com.

NedodrZanie stanovenych podmienok méZe viest
k nedorozumeniam, preto objedndvku v rozpore

s tymito pokynmi nemézeme akceptovat.

Podmienky si moéZete pozriet na www.edermarevue.sk

DERMA REVUE 3/2016

www.edermarevue.sk
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Prispevky presli jazykovou Gpravou
a korekturou.

Za ich obsah zodpovedaju autori.
Za obsah a jazykové spracovanie
testovych a obrazovych reklam
zodpovedaju ich objednavatelia.

Naklady na toto cislo casopisu boli
uhradené z prijmov za reklamu,
ktora je v ¢asopise uverejnena, preto
jej objednévatelom vyslovujeme
podakovanie.

Casopis a véetky jeho prispevky su
autorskym dielom a podla autorského
zakona podliehaju ochrane. Bez
vopred vyziadaného a pisomného
suhlasu vydavatelstva je nepripustné
akékolvek rozmnozovanie i
zhotovovanie képii ¢asopisu ako celku,
alebo jeho casti. NereSpektovanie
tohto pokynu moze naplnit skutkovu
podstatu trestného ¢inu porusovania
autorskych prav.

september 2016

foto: pixabay.com
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Kyselina hyalurénova

* OESAM: 1 |n_|n5.1dn.1 strickacka ;H:j..]n;qn;r 10 mil
kyseliny hyalurdnove)

e o QBSAH: 1 injekding stnekacks obsaluge 2,0 m
‘n-,-y[!:-.n:,l |'|}'.J||_I!{"|I1I:IW‘1

»
Kyselina hyalurénova od CM AESTHETIC Ltd na baze CMC
Kyselina hyaluronova MEDIFEEL® je intradermalny Struktirovaci geél,
viskoelasticky, sterilny, nepyrogenny, bezfarebny, priehladny, zloZeny
z hyaluronatu sodného biofermentaéného pdvodu, s vysokou mole-
kulovou hmotnostou a bez Fivodignych bielkovin, neobsahuje BDDE.
MEDIFEEL® je k dispozicii pre injekénd aplikaciu v striekagkach
5 objemom 1 ml (2 mi pri MEDLZ) a je v 4 koncentraciach:
12 mg, 20 mg, 25 mg a 28 mg.

Distribdtor pre 5R:

Acaresro
Slddkovidova 10, 921 01 Pieltany
Tel: +421-32 777 30 70

7 A,/ Fax: +421-32 777 30 72
S~ ;{ t’:iflfff www.acare.sk



100% biovypln

Nasa krv uz nielen na omladenie, ale aj ako vyplnovy material

Plazma gél je evolucia v liecbe obohatenou plazmou. Tato blovypln nie je ni¢im inym nez PRP plazmou, ktora je termicky
osetrena Specialnou metédou a zodpoveda najnovsim tendencidm v kozmetolégii.

Vyhody zahustenej plazmy ako vyplne £

Nasa spoloc¢nost zaroven
ponuka vyskusanie pristroja
a skolenie ZADARMO

Ide o 100 % biovyplr vlastnou plazmou
Nemoéze dojst ku vzniku alergickej reakcie,
takZe je vhodna aj pre alergikov

Aplikacia kanylou

Regeneracia pokozky

Doplnenie objemov

3,

LT

Miesta vhodné na osetrenie
zahustenou plazmou:

- Lica - Oblast okolo o¢i - Celo - Pery « Vrasky nad hornou perou
+ Oblast nosovo-ustnych vrasok « Kontury tvére « Krk « Dekolt « Ruky

q@ MedSynthesis

Distributor pre SR:
MedSynthesis s.r.o., +421 353700005,
info@medsyn.sk, WwWw.medsyn.sk



